
アイブリッジ協同組合では、結核対策を重要課題と考え、実習生が母国で行う胸部X線

検査は勿論のこと、更に日本への入国前に、公益財団法人結核予防会の協力のもとX線

画像の再読影を行っています。

結核予防会は、国民の疾病予防と健康増進に寄与するとともに、結核研究所を中心に世

界的課題である途上国の結核対策に国際的に貢献することを目的にした組織です。

所管は、当組合の代表理事が局長を担っていた厚生労働省健康局です。

実習生の健康は勿論のこと、施設の利用者様、職員様にも安心していただけるよう取り

組んでいます。

Vol.３０

技能実習導入を

ご希望・ご検討の

法人様は

右記、担当まで

お問い合わせください。



無回答

その他

介護福祉士資格希望しない

介護資格取得希望

1.4%

0.9%

26.7%

70.7%

0.6%

2.0%

22.3%

74.6%

実習生への介護福祉士資格取得意向

技能実習２号終了後、在留資格を「技能実習３号」に変更して介護の仕事に従事して欲しい

技能実習２号終了後、在留資格を「特定技能」の変更し介護の仕事に従事して欲しい

2021年度介護事業所(法人)調査資料による

キャリア希望調査

＼実際に技能実習生を受入れてみて、どうですか？／

介護職種に係る技能実習生の受入れ状況に関する調査
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68.1% 65.5% 56.6% 51.9% 41.3% 35.7%

日本人職員や利用者の方に
良い影響があったと見られます

受入れ法人の方々は
技能実習修了後をどのように考えているのでしょうか

51.40%36.30%

7.60%
4.70%

特定技能で介護の仕事に従事してほしい
技能実習３号で介護の仕事に従事してほしい
母国で活躍してほしい
無回答

介護福祉士資格の取得を目指してほしいと考える割合も高く、
技能実習生の継続就業が望まれていることがわかります

「技能実習３号で介護の仕事に従事してほしい」
と答えた法人に聞きました（複数回答）

９割近くの法人が
実習修了後も介護の仕事に

従事してほしいと
回答しました

２０２３年！介護福祉士の資格取得が、
法人・施設にとっても、実習生にとっても いよいよ現実味が！！



技能実習生の介護福祉士資格取得！

３年以上の介護等の業務に関する実務経験を経た後に、国家試験に合格して資格を取得するルート

4.資料１ 資格試験見直し資料 (mhlw.go.jp)

厚生労働省資格試験の取得方法について 公益法人社会福祉振興・試験センター 介護福祉国家試験

https://www.sssc.or.jp/kaigo/

＼介護福祉士取得のための支援制度がこちら／

自治体主体支援事業

厚生労働省（介護福祉士・社会福祉士を目指す方々へ）

介護福祉士・社会福祉士を目指す方々へ（修学資金貸付制度のご案内） (mhlw.go.jp)

ハローワーク主体支援事業

教育訓練給付制度（厚生労働省）

教育訓練給付制度｜厚生労働省 (mhlw.go.jp)

検 索

検索 検索

実務経験

３年以上

介護福祉士実務者

研修

６月以上４５０時間以上

国家試験

実務経験ルートで取得することとなります
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介護過程Ⅲ
５日

(土日も可)

〇
〇

〇
〇

〇

医療的ケア
２日

(土日も可)

〇 〇

合計 ７日

実務者研修受講者の受講例
※ある専門学校のケース

実務者研修に必要な経費を貸付
け、既定の条件を満たすことに
よって返済が全額免除される
制度です。
実質無料で実務者研修を受講
できる仕組みです。ほぼ全ての
都道府県で実施しています。
返済免除になる条件が都道府県
により異なる場合が有ります。

介護福祉士
実務者研修

受講資金貸付事業

介護人材資格取得支援事業

実務者研修を修了後に受講料の
一部がキャッシュバックされる
制度です。
対象者は介護施設等で働いてい
る人です。
無資格者で有っても、既に初任
者研修等の資格を取得している
人も対象となります。

教育訓練給付制度

働く方々の主体的な能力開発や
キャリア形成を支援し、雇用の
安定を図ることを目的として、
厚生労働大臣が指定する教育訓
練を修了した際に、受講費用の
一部が支給されるものです。

検 索

https://www.mhlw.go.jp/file/05-Shingikai-12201000-Shakaiengokyokushougaihokenfukushibu-Kikakuka/siryou1_6.pdf
https://www.sssc.or.jp/kaigo/
https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/hukushi_kaigo/kaigo_koureisha/newpage_15126.html
https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/koyou_roudou/jinzaikaihatsu/kyouiku.html


アイブリッジ協同組合

所在地 ： 〒103-0027

東京都中央区日本橋3-13-5 KDX日本橋313ビル9F
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AYE AYE MAR(エイ エイ マー）さん（ミャンマー出身）

医療法人 平成博愛会 「世田谷記念病院」

＼今月の実習生紹介／

アイブリッジ協同組合 LINE公式アカウント

☑ 技能実習生の入国状況

☑ 新しい取り組み

☑ ミャンマーの国内状況

☑ 補助金・助成金制度

☑ 実習生の有効活用 などなど

今回は、２号実習を修了後、３号実習に進むことを決めたエイ エイ マーさんにお聞きしました。

Q：先ず、日本で介護の実習を目指した動機は？

日本で働いてお金を稼ぎながら、日本の技術を学び、それを母国の為に
役に立てたいと思って日本にきました。

Q：３号実習を目指した動機は？
来日する前は、3年間の技能実習生を終わったら母国に帰ろうと思って
いましたけど、以前よりもっと日本語を学びたいし、介護の仕事に興味を
持ったので3号に進むことにしました。

Q：今まで実習をしてきて良かったことは？

初めての仕事で不安でしたが、先輩たちが分かるまで教えてくれ
たので安心して学べました。

Q：今までつらかったことは？
日本の冬が嫌いというわけではありませんが、寒すぎて体が辛くて、日本の冬になかなかなれま
せん。

Q：将来の夢は？

将来の夢は、祖国に帰って自分のビジネスを始めよう思っています。

Q：日本の良いと思うところは？

日本では、渋滞や電車の遅延が珍しいぐらいないので、立派なことだと思
います。
Q：後輩の皆さんへアドバイスを！

来る前にもっと日本語を勉強して、ただ勉強するだけではなく日本の
生活や文化も勉強したほうがいいと思います。

https://www.ibridge.or.jp/
mailto:info@ibridge.or.jp
https://www.ibridge.or.jp/
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