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ベトナムは日本大使館がビザの発給を停止していましたが、順次再開の予定です。技能実習生の申請

が殺到することが予想されるため、すでに発給済みで日本での水際対策で入国できなかった者、申請

中の者、新規申請者の順に受付を開始するとのことです。直行便ベトナム航空は９月より運航との情

報が入っております。 

ミャンマーに関しては、ベトナムやタイに準ずると思われ、先週末、１０月から再開との情報が入り

ました。直接の現地面接はできませんが、ＷＥＢ面接は随時行っております。特にミャンマーでは事

前に日本語を学んでいる実習生候補がたくさん集まっていますので、是非ご検討ください。 

待機中の実習生をお待ちになっていらっしゃる実施企業様には、ご不便、ご迷惑をおかけしておりま

すが、いましばらくお待ちください。 
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技能実習３年修了後は… 

 技能実習を３年修了して帰国後、条件に

より引き続き雇用を継続する手段がありま

す。一つは企業様が優良企業に認定される

場合の技能実習３号への移行、そしてもう

一つは特定技能への切り替えです。 

 技能実習３号への移行は、実習実施者様

が外国人技能実習機構より優良な企業と認

定された場合、最長２年の延長が可能にな

ります。さらに、受け入れ人数枠が２倍と

なるなどの優遇措置もとられています。た

だし、受け入れの実績を積むことが必要で

す。 

 一方、特定技能は、中小・小規模事業者をはじめとした深刻化する人手不足に対応するため、生産

性向上や国内人材の確保のための取組を行ってもなお人材を確保することが困難な状況にある産業上

の分野において、一定の専門性・技能を有し即戦力となる外国人を受け入れていくものです。期間は

最長５年と長く、技能実習と通算で８年の雇用が可能となります。また、介護・建設は職員総数ま

で、その他は受け入れの上限がありません。今回はこの特定技能についてご紹介します。 

特定技能の受け入れ分野と受け入れ手段 

 不足する人材の確保を図るべき産業上の分野（特

定産業分野） とは右表の１４分野を指します。技能

実習とは全く別の制度ですので、技能実習の職種が

全て当てはまるものではありませんが、対応する職

種に関しては、技能実習修了後、無試験で特定技能

に移行することが可能です。技能実習を修了してい

ない者に関しては日本国内及び海外において実施さ

れる分野別技能試験及び日本語試験に合格する必要

があります。 

 特定技能資格取得者は、６月末時点で全国で５，

９５０人しかいません。原因はいろいろ考えられま

すが、技能試験の回数が少なく、特に海外では限ら

れていること、国内においては受験する大半が留学

生であり、留学生はこうした製造等の現場作業を志

望しない傾向があると思われます。 

技能実習と合わせて８年の雇用に 

現在、特定技能の大半は技能実習からの移行で、全

体の約９１％を占めています。技能実習を受け入れ

ている企業様が、新規に試験合格者を受け入れるこ

とも可能ですが、やはり働き慣れた職場でコミュニ

ケーションもとれることからミスマッチがないのが

何よりのメリットです。 

特定産業分野 

介護 

ビルクリーニング 

素形材産業 

産業機械製造業 

電気・電子情報関連産業 

建設 

造船・舶用工業 

自動車整備 

航空 

宿泊 

農業 

飲食料品製造業 

外食業 
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アンケートによりますと、留学生の特定技

能への希望者は３割強なのに対し、技能実

習生の特定技能移行希望者は７割以上だそ

うです。アイブリッジは登録支援機関です

ので、技能実習から特定技能まで継続して

お手伝いさせていただきます。 

介護においては 

 当組合の組合員様には介護施設も多数加

入していただいておりますが、こうした制

度をうまく活用することにより、介護福祉

士の資格取得をめざすことも可能となりま

した。そうなれば日本で定住することも可

能となり、家族を帯同できる道も開けま

す。 

 また、技能実習では、受け入れることが

できない開設３年未満の事業所に、特定技

能で受け入れることが可能です。今後、分

野や職種が追加される可能性もあります。

詳しくは担当者にお問い合わせください。 

  

 

 

介護の特定技能は 

◎開設３年未満の施設ＯＫ！ 

◎配属時から配置基準算定可！ 

なんです 

業務局 三木 
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インタビュー：社会福祉法人愛誠会様 

特別養護老人ホーム 天城の杜 

伊豆地区責任者 土屋 孝 様 

 

現在、４人のミャンマーからの外国人

技能実習生が活躍しています（隣接の

ケアハウス３人）。 

入国前からネットを活用し月1回です

が、面談を繰り返し、語学学習や介護

技術の進行状況を確認させていただい

ておりました。双方の生活や習慣など

にも触れ、面談のたびに語学力が上達していく姿に驚かされました。 

 配属当初、緊張は隠せず硬い表情でしたが、経験を重ねることに自信がつき利用者様とのコミュニ

ケーションも円滑になり介護の仕事同様、しっかりまかせられるまでになりました。今では、一人の

介護職員としてしっかりその責務を果たしています。 

 今後において、健康に留意し、更なる活躍を期待しております。 

実習生紹介：Ｋｙａｗ Ｓｏｅ Ｏｏ さん 

チョー・ソー・ウー 国籍：ミャンマー 年齢：２４ 

東京都・グループホーム配属（２０１９年９月入国） 

 

日本に来る前、私は何でも他人に頼ってばかりいる人で

したが、今は何事も自分で決める、自力でやるようにな

りました。ミャンマーでいた時は、日本で働くことにつ

いて、いろいろ不安でしたが、実際に働いていると、職

場の同僚はとても優しくて、分からないことがあっても

丁寧に教えてくれるので、仕事が楽しくなりました。寮

でも一緒に住んでいる友達と喧嘩しないで仲良くしてい

ます。掃除やゴミ捨ては順番を決めてやっています。 

最近友達と一緒に東京大仏と海に遊びに行きました。日

本で初めて電車を乗った時は、ＳＩＭカードもなく、Ｗ

ｉ－Ｆｉも繋がらないので、困りました。でも、今考え

たら、いい思い出になっています。日本食で一番好きな

ものはカツ丼と天ぷらうどんです（本人談）。 

2020年9月1日 発行 
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