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技能実習生
ぞくぞく
配属中

バガン遺跡群

水かけ祭り（ティンジャン祭り）

アイブリッジ協同組合では、結核対策を重要課題と考えて実習生が母国で行う胸部X線検査に加え、「公益

財団法人結核予防会」にご協力いただきX線画像の再読影を行っています。

健康診断
（胸部Ｘ線）

採用時

結核予防会
（二重読影）

健康診断
（日本法人）

入国前

QFT検査
問題がある場合



監理団体送出し機関

送り出し機関とは

海外現地から日本で働きたい技能実習生や特定技能外国人を募集し、受け入れ施設の希望にあっ
た人材を日本に送り出す機関のことです。
人材の紹介や手続き、サポートなど重要な役割を担っています。

送り出し機関の役割

①実習生候補者の募集・選考

技能実習法に定められた要件を満たしているかを厳格にチェックし、条件に合う候補者を選出します。
②入国前研修

日本語や日本の文化・マナー、必要な実技などを約6ヶ月かけて研修します。
③出国の手続き

健康診断を実施し、結果を監理団体に報告。
日本に入国する為の申請手続き等を行います。

④日本滞在中の支援・問題への対応

日本に滞在している間のサポートを行い、実習生が順調に実習を進めているか確認を行います。

⑤帰国の手続きサポート
技能実習が修了した際に、帰国に必要な手続きや厚生年金の返金手続きなどのサポートを行います。

監理団体とは

外国人技能実習制度において、外国人技能実習生の受け入れを支援する非営利団体のことです。
外国での技能実習生の募集や受け入れ、指導、監査などを実施します。

送り出し機関はとても重要な機関です!!

監理団体であるアイブリッジ協同組合は、ミャンマーの送り出し機関

であるカケハシミャンマーと提携しています。

受入施設

近年送り出し機関が増えている中、
適切で優秀な人材を採用する為には
実績としっかりした研修制度がある、

信頼のおける送り出し機関
を選ぶことが重要です。

技能実習生
特定技能外国人

良い送り出し機関の
選定ポイント



アイブリッジが提携している送り出し機関
カケハシミャンマーをご紹介します。

カケハシミャンマー CEO
タンシンナイン氏

京進ランゲージアカデミー ヤンゴン

日本語教師養成講座を修了した教師

5ヶ月で０からＮ４

6ヶ月～12ヶ月間の教育でＮ３

実習、日本の文化・マナー教育

規則や礼儀の訓練

帰国後の目標を明確化

日本語・マナーの教育

数ある送り出し機関の中でも、カケハシミャンマーは優秀な介護人材を
育てることを通して、両国の介護環境向上に貢献する拠点にしたいとい
う考えを持っています。

タンシンナイン氏 略歴

1997年ヤンゴン工業大学在学中に日本の文部科学省による
国費留学生として来日。
帰国後日本に対する感謝と恩返しの強い気持ちから、人材育成
による貢献を目的として送り出し機関及び日本語学校の現地運
営事業に着手。

アイブリッジ協同組合と出会い、医療・看護職に重点を置いて

優秀な人材の輩出に注力

タンシンナインCEOは
京進ランゲージアカデミー
の代表取締役社長もされて
います。

アイブリッジ協同組合は、
受入れ施設のご希望にあった人材をご紹介できるよう、
信頼のおける送り出し機関を選定して提携しています。
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活躍する実習生（東北編）

アイブリッジ協同組合 LINE公式アカウント

技能実習生の入国状況

新しい取り組み

ミャンマーの国内状況

補助金・助成金制度

実習生の有効活用 などなど

〇日本で違うと思ったこと：
自転車に乗る時、ミャンマーでは
右から乗りますが、日本では皆が
左から乗るので驚きました。

（1期生）HNIN  WUT  YI  SOE  
（ニン ワイッ イー ソー）さん

〇日本で違うと思ったこと：
思っていたより寒いので驚きまし
た。

（2期生）EI  EI  KHAING （イイ カイン）さん

〇日本で違うと思ったこと：
とても寒くて驚きました。でも、皆んな
挨拶をしてくれてとても暖かいです。

（2期生）MYAT  PHOO  SAN（ミャッ プー サン）さん

〇日本で違うと思ったこと：
雪が沢山降るので驚きました。

医療法人 すみれ会様実習生

〇後輩にひとこと：日本語を話せるように頑張って来てく
ださい。

〇後輩にひとこと：
国の情勢と若者たちを心配してい
ます。

〇後輩にひとこと：
諦めずに努力すれば心に決めたこと
は何でも達成できます

リハビリデイサービス すみれ 様

グループホーム すみれ湖 様

〇日本で違うと思ったこと：
何を買っても税金がかかること。車、自転車、
バイクが左側を走っていることに驚きました。

〇後輩にひとこと：
日本に来る前に会話と漢字を勉強することが
大事です。

（2期生）THAE  HSU  AUNG（テー スー アウン）さん

〇後輩にひとこと：
日本はとても美しく楽しい国だと伝え
たいです。

施設職員の方からのコメント

外国人と一緒に仕事をすること自体が初めてでしたが、事前の情報通りまじめで素直で勤勉です。
仕事の上達や日本語の覚えも早く、利用者様とも円滑にコミニュケーションを取りながら実習に取り組んでいます。
方言には苦戦していますが、スタッフが通訳するとすぐに理解できています。
ミャンマーの方々は、真面目で勤勉、優しくて思いやりが有り、コミニュケーション能力も高く、すぐに皆さんと
打ち解けられると思います。

（2期生）ZAR CHI  MHWE（ザー チー ムェ）さん
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